
受信したいアドレスやドメイン名を信頼できる差出人のリストに登録するには 

 

1. 手動で入力して登録する方法 

リボンから「ホーム」タブをクリックし、「削除」グループの「迷惑メール」を

クリックして、表示された一覧から「迷惑メールのオプション」をクリックしま

す。 

 

２．「迷惑メールのオプション」が表示されます。 

「信頼できる差出人のリスト」タブをクリックし、「追加」をクリックします。 

 

※入力するアドレス 

  fukushima.soudanshien@gmail.com／info@fsknet.or.jp 

mailto:fukushima.soudanshien@gmail.com


３．「アドレスまたはドメインの追加」が表示されます。 

登録したいメールアドレスやドメイン名を入力し、「OK」をクリックします。 

 

４．リストに該当のメールアドレスやドメイン名が表示されたことを確認し、「OK」 

をクリックします。 

 

以上で操作完了です。 

 

この後に受講登録をしてください。 


